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Wie fühlt es sich an, Mutter oder Vater zu sein?




In unserem sexual- und erlebnispädagogischen Projekt erfahren junge Menschen, wie es sich anfühlt Mutter bzw. Vater zu sein. Dabei erleben sie wie ein Baby ihr Leben verändern würde. Das ist relevant: Denn auch wenn die wenigsten  Jugendlichen konkret vorhaben, früh und geplant eine eigene Familie zu gründen, leben sie oft sexuell aktiv und nicht selten ohne verantwortungsvolle und wirksame Verhütung.

 

In unserem viertägigen Seminar erfahren die Jugendlichen durch den Umgang mit dem elektronischen Säuglingssimulator RealCareBaby®, welche Gefühle ein Baby in ihnen auslösen kann. Sie lernen mit diesen Gefühlen umzugehen und übernehmen »elterliche« Verantwortung, denn der Simulator will wie ein richtiges Baby rund um die  Uhr versorgt, gefüttert und gewickelt werden.

 

Das »Elternpraktikum« ermöglicht es, eigene Grenzen auszuloten und angemessenere Entscheidungen für oder gegen eine Familiengründung zu treffen. Es schult den Umgang mit stressigen Situationen zum Wohl des Babys und der  eigenen Person. Realistische Gedanken über einen Kinderwunsch und die dazugehörige Partnerschaft werden so  möglich. Die Jugendlichen werden befähigt, ihre Zukunftsplanung verantwortungsvoller zu gestalten und bewusster mit dem Thema Verhütung umzugehen.





Bildergalerie  

































Das sagen andere über unser Projekt ...  



	Das sagen Schulen und Schueler*innen ueber BabyBedenkZeit : Berufsschule am Bogenhauser Kirchplatz.pdf (pdf/72,1 KB)
	Das sagt die Schulleitung ueber BabyBedenkZeit : MS Fromundstrasse.pdf (pdf/60,5 KB)
	Das sagt die Schulleitung ueber BabyBedenkZeit :  MS Moosach.pdf (pdf/1,2 MB)
	Das sagt die Schulleitung ueber BabyBedenkZeit : MS Schleissheimer Strasse.pdf (pdf/96,3 KB)
	Das sagt die Schulleitung ueber BabyBedenkZeit : MS Simmernstrasse.pdf (pdf/867,4 KB)










Haben Sie Interesse an diesem Angebot? Dann kontaktieren Sie uns gerne!  


Haben Sie Interesse an unserem Angebot für Ihre Schule oder Ihre Jugendhilfeeinrichtung? 

Kontaktieren Sie uns gerne!

hpkj potential BabyBedenkZeit

fon 089-28 89 07 0

potential@hpkj-ev.de






	hpkj BabyBedenkZeit.pdf (pdf/76,0 KB)
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