
Krisen schnell und
nachhaltig entschärfen,
Familien in Notsituationen
unterstützen

Krisenhilfe für Kinder,
Jugendliche und Familien



Wir bieten ambulante Krisenhilfe für Kinder, Jugendliche
und deren Familien in akuten oder sich abzeichnenden
Notsituationen in der Sozialregion Schwabing-West/
Schwabing-Freimann.

Unser Team aus sozialpädagogischen und psychologi-
schen Fachkräften leistet direkt erfahrbare, flexible Unter-
stützung – angepasst an die Bedürfnisse der Beteiligten
und im Rahmen ihrer Möglichkeiten.

Unser Ziel ist es, Krisensituationen schnell und nachhaltig
zu entschärfen und betroffene Familienmitglieder beim
Zusammenleben zu unterstützen.

Über einen Zeitraum von drei Monaten erarbeiten wir
gemeinsam mit den jungen Menschen und ihren Familien
individuelle Lösungsstrategien. Die Ursachen und Zusam-
menhänge der Krise werden in Einzel- oder Familienge-
sprächen analysiert und weiterer Hilfebedarf ermittelt.
Nächste Schritte werden nach Möglichkeit in Zusammen-
arbeit mit der Bezirkssozialarbeit in die Wege geleitet.

Die ambulante Krisenhilfe kann im Sozialbürgerhaus
Schwabing-Freimann bei der Bezirkssozialarbeit kurzfristig
angefragt werden.

So erreichen Sie uns

time-out
Emanuelstraße 26, 80796 München
fon 089 -2735 9084, fax 089 -2735 9083
time-out@hpkj-ev.de
www.hpkj-ev.de/time-out

hpkj e.V., Saarstraße 5, 80797 München


