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– bilden
– entwickeln
– bewältigen

Teilbetreute
therapeutische Wohngruppe
für junge Erwachsene



Wir unterstützen junge Menschen auf dem Weg in
ein selbstbestimmtes Leben und begleiten sie bei der
Bewältigung ihrer psychosozialen Schwierigkeiten.
Ziel ist es, dass die jungen Erwachsenen Handlungs-
und Sozialkompetenzen für die Gestaltung ihrer selbst-
ständigen Lebensführung und ihrer gesellschaftlichen
Integration entwickeln.

Dafür suchen wir gemeinsam nach den individuellen
Stärken der jungen Menschen und machen vorhandene
Ressourcen nutzbar. Wir schaffen Lösungen für die
unterschiedlichen Problemlagen und definieren Ziele
und Perspektiven für die persönliche Zukunft sowie
für die schulische bzw. berufliche Laufbahn.

Unterstützt von unserem multidisziplinären Betreuungs-
team regeln die jungen Menschen ihren Alltag alters-
entsprechend weitgehend eigenständig. Das Leben in
der Gruppe ist Mittelpunkt der Wohngemeinschaft.
Gemeinsam arbeiten wir an persönlichen Themen und
Konflikten und stärken Autonomie sowie Selbstverant-
wortung. Dazu nutzen wir Einzelsettings, therapeutische
Gruppenabende und die einmal jährlich stattfindende
Milieutherapie in Italien. Mit Zustimmung aller Beteiligten
erarbeiten wir mit Eltern und Familie ein gemeinsames
Verständnis der Beziehungsdynamik.

Bis zum Abschluss der Jugendhilfe bleibt unser Team
an der Seite der jungen Menschen.

So erreichen Sie uns

wohngemeinschaft
Hohenzollernstraße 93, 80796 München
fon 089 -2 73 02 97, fax 089 -2 72 4719
wohngemeinschaft@hpkj-ev.de
www.hpkj-ev.de/wohngemeinschaft
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